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يرفتاراختلالاتآزمونهنجاريابيورواسازياعتباريابي،وساختهدفباپژوهشاين•
اتيسمطيفبهمبتلاكودك110حجمبهنمونهگروهروي(والدينفرم)اياتيسمطيفكودكان

رمف)راتركودكانرفتارياختلالآزمونپژوهشابزارگرديد،پژوهشپسر28ودختر72
آزمونرواييميباشدپژوهشگران.يوسيلهيشدهساختهيپرسشنامهچنينهم(1994،والدين

نشانرايمطلوبرواييكهداشتكليعامليكوجودازحاكيعاملي،تحليلروشباشدهتهيه
0/946برابرپرسش13حذفازپسكرونباخآلفايروشازاستفادهبانيزاعتبارضريب.داد

شدهاختهسآزمونوراتركودكانرفتارياختلالآزمونبينمعناداريرابطههمچنينآمدبدست
اييپايدارايشدهساختهآزمونمجموعدر.دادقرارتأييدموردراهمگرارواييكهداشتوجود

گيردقرارحوزهاينپژوهشگرانتوجهمورداستاميدكهبودمطلوبيرواييو

داراي پايايي و 
روايي مطلوبي



:  واژگان كليدي

رفتاري، طيف اتيسم، كودكاناختلالات •



رامحيطوودككبينرابطهكهاستكودكيدورانمسائلترينشايعازيکيرفتاريمشکلات•
بافتمربوطه؛تکاليفكودكنيازهايدربارهمهمهاييدادهمشکلاتاين.سازدميدارخدشه

كهشودميتلقيآفرينمشکلهنگاميرفتاريك.دهدميارائهدرمانگيريجهتواجتماعي
و(1995گلدشتاين،).نمايدمختلراآنانعاديزندگيوكردهايجادمزاحمتديگرانفردبراي

يادگيريهايفرصتومحيطبهرفتارالگوهايكهآيدميوجودبههنگاميرفتاريمشکليا
هويژنيازهايباكودكانگوناگونهايگروهمياندر(2000همکاران،وساندر)سازندواردخلل

رفتارريزمينهدرهمواجتماعيارتباطاتيزمينهدرهمرشدفراگيراختلالاتباكودكان،
توجهوردمرشدفراگيراختلالاتازيکيعنوانبهاتيسمميانايندر.دارندفراوانيمشکلات

.استپژوهشگران
ارتباطات  اجتماعي



دهشساختهخودبهمعطوف»وخودآغازمعنايبه«اتو»يونانواژهاز(خودماندگيدر)اتيسم•
جهانبهجهتوعدموبودنخودمجذوببهتمايلرفتنفروخوددرمعنيبهاتيسماصطلاح.است

واناييتخوبيحافظهداشتنباكهدهدمينشانراكودكانيوضعاصطلاحاين.استخارج
برقراردخوبيروندنيايبامحدودبسيارايرابطهسالمشنيداريوديداريقويوكارهاانجام

(1377برديده،)سازندمي

ي با داشتن حافظه ي  خوب تواناي
انجام كارها و قوي ديداري  و 

شنيداري سالم



وديگرانبهيگويپاسخفقدنازاستعبارتكهاسترشدفراگيراختلالنوعياتيسماختلال•
ازپيشهموارهآنآغازوشودميشروعسالگي26ازپيشمشکلاين.زبانرشددرشديدتاخير

كلانتريترجمهكمالازنقلبه1994،رانوولورد،1996ديگران،وبريستول).استسالگي3
درمورد2-1شيوعبرآوردكهدارندتمايلبيشتراخيرهايبررسي(1382،اناركيگوهريو

بگيرندنظردرراطيفاختلالبراي1000در6بهنزديكو(اتيسم)خودماندگيدربراي1000
پسردرآنفراوانياما.شودميديدهجنسدوهردراتيسماختلال(2007همکاران،ونيوسافر)

درجاتيجديدهايگزارش(1382كمالازنقلبه1996برانسون).استدخترانبرابر4تا3ها
برابر5تا4پسرانچنينهم.استدادهارائهراكودك160در1اتيسماختلالشيوعازگسترد

(2002آندرسون،واسکولنر)دارندرااتيسماختلالبهشدنمبتلااحتمالدخترانازبيش



مجموعه وسيعاز راهنماي تشخيصي و آماري اختلالات رواني انجمن روانپزشکان آمريکا •
تاسكليدي را مشخص كرده ويژگي سهمي شود كه در اختلال اتيسم ديده رفتارهايي 

اجتماعيدر روابط نقص كيفي -1•
رفتار شديد در برقراري ارتباط الگوهاي نقص -2•
رواني، چهارمين ويرايش راهنماي تشخيصي و آماري اختلالات)كليشه اي ، تکراري ومحدود-3•

(1381ترجمه نيکخو و آواديس يانس، 



همکارانشواسچوپلراريكاقدامهايبهاتيسمطيفويژگيهايسنجشبرايهاتلاشنخستين•
بهمشکوكسال2بالايكودكانارزيابيهدفباCARS1آزمون.گرددميباز1988سالدر

موردنهمسالابامقايسهدرراكودككهاستاينآزمونايناساسيويژگي.شدتهيهاتيسم
كودكانبراي(طفوليتاتيسمچك)CHATآزمون1992سالدر.دهدقرارارزيابيمورد

وردمدركهاستهاييپرسششاملنخستبخشبودبخشدوشاملكهشدتهيهماه36-18
هاييشپرسشاملدومبخشوشودميپرسيدهوالدينازاورشديورفتاريويژگيوكودك

شودميبالينيمتخصصبهمربوطكهاست



استفادهوردميبهبالينيايگونهگستردهمصاحبهدراتيسمحالاتتشخيصابزارهايچهگر•
.ازدارداهميتغربالگريپرسشنامههايگسترشاما(1994)كوتر،وراترلورد،ميقرارگرفت(

نافذاختلالاتيداراكهافراديتنهااستبهتربنابراين.برندزمانبالينيهايمصاحبهكهآنجايي
اختلالات)الگريغربپرسشنامههدفاينبهرسيدنبراي.شوندتشخيصيفرايندواردرشدهستند،

(1999.وينگ،وگيلبرگاهلرز،)يافتگسترشافراداينبرايASSQ3(رشدنافذ

متأسفانه اين پرسشنامه براي استفاده ي كودكان سنين ابتدايي طراحي شده بود•

گسترش پرسشنامه هاي غربالگري



سندرميايياسترالملاكيکيكهاستدسترسدربالغافرادغربالگريتشخيصيوسيلهدو•
فقدانكهاستاينآزمونايناصلليمشل(1995آتوود،وگارنت)باشدمي(ASAS)آسپرگر

وكوهن)بارونAQ5-اتيسمطيفضريبديگري.استمشخصگذارينمرهملاك
كهدهدمينشانAQ.استسادهخودتنظبميپرسشي50پرسشنامهيككه(2001،همکاران

پتانسيلاستاديعافرادازاتيسمفردتشخيصبرايايوسيلهبنابرايندارداتيسميويژگيفرد
ترجمهكوهن،-بارون)استمعموليباهوشبزرگسالاندراتيسمطيفغربالگريبراي.آن

(.1389گنجي،

ملاك نمره 
گذاري مشخص



AQنمرهدارايبالادرجهبااتيسمياآسپرگرسندرمبابالغافرادكهدهدنتايج•
گروهدرهمچنين.بودكنترلگروهازبالاترتوجهيقابلصورتبهكهبودند(متوسط)8/35

وجوديتوجهقابلتفاوتمردانوزنانهاينمرهبين،بالادرجهبااتيسمياآسپرگرسندرم
.نداشت

•



معناداريتتفاوكنترلگروههاينمرباانگلستانكمبريجدانشگاهدانشجويانAQهاينمره•
ياندانشجوازبالاترتوجهيقابليگونهبهرياضيعلومدانشجويانهايامانمره.نداشت

مياييدتعلميهايمهارتبارااتيسمحالاتمرتبطبودنكهبودانسانيعلومواجتماعيعلوم
(2001همکاران،وكوهنبارون)كند



تشخيصآنهامورددركهبيمارانيجداسازيقدرتخوبيبهAQكهدهدمينشاننتايج•
(2005.همکاران،واسميتووودبري)نداردرانشدهانجامكهافراديوشدهانجامآسپرگرسندرم

هدفباپژوهشايننگرديدهتهيهاتيسمكودكانرفتارياختلالاتسنجشپيرامونآزمونيتاكنونكهآنجااز
(والدينفرم)اتيسمطيفكودكانرفتارياختلالاتآزموناعتباريابيوتهيه

:گرديدمطرحزيرشکلبهپژوهشهايپرسشرواينازگرفتصورت
رواييواعتبارازشدهتهيه(والدينفرم)اتيسمطيفكودكانرفتارياختلالهايآزمونآيا-1

؟استبرخوردارقبوليقابل
•

ليقبوقابلپاياييازشدهتهيه(والدينفرم)اتيسمطيفكودكانرفتارياختلالهايآزمونآيا-2
؟استبرخوردار

•
كودكانرفتارياختلالهايآزمونو(والدينفرم)راتركودكانرفتارياختلالآزمونبينآيا-3
دارد؟وجودرابطهشدهتهيهاتيسمطيف(والدينفرم)

يياعتبار و پايا



روش پژوهش

مربوطهونمتمطالعاتباپژوهشگران.بودندشيرازشهراتيسممدارسكودكانپژوهش،اينآماريجامعه•
باكهرداختندپ(والدين))فرماتيسمطيفكودكانرفتارياختلالاتآزمونمحتوايتدوينوتعيينبه

بهسپسبودهمخوانICD.وDSM-IVرسميملاكهايواختلالاتاينپيرامونموجودنظريههاي
تهيهوسيلهبكهاتيسمكودكانوالدينازتصادفيصورتبهكهكوچكنمونهيرويآزمايشياجراي
ودشواريوحسطتعيين،هاپرسشابهاماترفعازپسواجراشدندانتخابكشيقرعهوآنانيازليست
38وپسر72)اتيسمطيفبهمبتلاكودك110نمونهرويبروشدچيندستمنتخبهايپرسشتمييز،
پژوهشگرنکهايوجودبااستگفتنيشداجراشدند،انتخابدسترسدرگيرينمونهروشبهكه(دختر

گرديدارايهنظرصاحبومتخصصچندينبهبرگزيدههايپرسشولي،استصاحبنظراتيسميحيطهدر
شدواقعآنانتأييدموردو
برخوردارمطلوبيمحتواييوصوريرواييازشدهيادمقياس،بنابراين•

كردهبرگزارپاسخوپرسشصورتبهجلسهايابتداوالدينمشاركتجلببمنظورپژوهشگراناست.



والدين،سپسدادند،پاسخآناناحتماليهايپرسشبهپژوهش،اهدافبيانضمنو•
طيفكودكانرفتارياختلالاتو(1994،)والدينفرمراتركودكانرفتارياختلالآزمونهاي

ورونباخكآلفايروشازاستفادهباهاآزمونپاياييكردندتکميلرااتيسم(والدينفرم)
برمودنيآزگروههايفراوانيتوزيع.گرفتقراربررسيموردعامليتحليلآنازروشهاروايي
استآمده1جدولدرجنسيتحسب





ابزار پژوهش

كهبودهپرسش53داراياوليهمقياس(والدينفرم)اتيسمطيفرفتاريهاياختلالآزمون(الف•
ICDوDSM-IVرسميملاكهايورفتارياختلالاتپيرامونموجودنظريههايازاستفادهبا

1=كمخيليليکرتايدرجه5طيفاساسبرشدهيادآزمونگذارينمره.استشدهطراحي
كمعلتبعهپرسش13تعدادعامليتحليلروشازاستفادهباضمندر.باشدمي5=زيادخيليتا

است40دارايآزموننهاييينسخهوگرديدهحذفعامليباربودن



18مادهشاملپرسشنامهاين(1994)والدين،فرمراتركودكانرفتارياختلالپرسشنامهب•
طيفورتصبهآنگذارينمرهگيردميبردرراكودكانعادتهايوتندرستيبهمربوطمسايلواست

ايمطالعهراترباشدمياستدرستكاملاً=2،.استدرستحدوديتا=1درست=0شاملتاييسه
پرسشنامهباكودك1536تعدادمطالعهايندر.دادانجامساله10و11كودكانمورددر(1994)وسيع

پاياييوبازآزماييپاياييراتر.شدسنجيدهنيزپرسشنامهاينپاياييوگرفتندقرارارزيابيموردراتري
نيزايراندرنمود،گزارش0/74آزمون-پس-آزمونپيشيمطالعهيكدرراپرسشنامهدروني
0/74اروالدينفرمهمبستگيماههدوفاصلهباآزمون-پسآزمونپيشمطالعهيكدر(1377)كرمي

دررارفتارياختلالدارايكودكانازنفر36راتروالدينآزمونتشخيصاعتباربراياو.كردگزارش
دادهتشخيصسالمآنهاازنفر3فقطونمودارزيابيروانپزشكوسيلهبهپزشکيروانيبالينيمصاحبه

شدند





یافته ها
طراحيآزموندرآزمودنيگروههايپراكندگيميزاندهدكهمينشان2جدولهاييافته•

،منفيولگيچهمچنيناستبوده(والدينفرم)راتركودكانرفتارياختلالآزمونازبيشترشده
(والدينفرم)راتركودكانرفتارياختلالآزمونازبيشترشدهطراحيآزموندر

وداردچپبهتمايلآزموندوهردرهانمرهتوزيعشکلچندهردهدمينشاناينكهبوده
(تقارنودنب)تمايلاينشدهساختهآزموندرولي،اندآوردهبدستبالاينمرهبيشترآزمودني

.استتربيش
طراحيمونآزپاياييورواييبرمبنيپژوهشدوم،ونخستهايپرسشبهپاسخگوييبمنظور

(3دولج)گرفتهقراربررسيموردشدهيادآزموندرموجودهايگويههماهنگيميزانابتداشده،
تاسشدهاستفادهاصليهايشيوهبهعامليتحليلروشازرواييبررسيبرايسپسو
(4جدول)







0/946= ضريب آلفا40= ؛ تعداد پرسش 110=تعداد نمونه •
•=Aخيلي كم
•=Bكم

=C متتوسط
D =زياد

 =Oخيلي زياد



ينمرهبابالاييهمبستگيازپژوهشپرسش40كهآنستازحاكي3جدولدرمندرجنتايج•
كهداشتندنآزمونكلينمرهباقبوليقابلهمبستگينيزپرسش13وبودهبرخوردارآزمونكل
0/946بابرابرپرسش12حذفازپسكرونباخآلفايضريبهمچينناند،نشدهآوردهجدولدر

باشدآزمونمطلوببيانگركهبوده0/841بابرابرنيزفرمدوبينتنصيفضريب







اصليهايملفهشيوهبهعامليتحليلازآمدهبدستهاييافته4جدولنتايجاساسبر•
واريانسدرصدو13/708بابرابرويژهارزشباكليعامليكوجوديك،ازبالاترويژهارزش

كرويتآزمونضريبو0/701بابرابرKMO2ضريبهمچنتين.دادقرارتأييدموردرا34/269
نظورمبه.داشتگيرينمونهكفايتازحکايتكهبود0/001معناداريسطحدر1175/895بارتلت

ودكانكرفتارياختلالآزمونمعناداررابطهيبرمبنيپژوهشسوم،پرسشبهپاسخگويي
ريبضكهشداستفادهپيرسونهمبستگيروشازشده،طراحيآزمونوراتر(والدينفرم)

لالاتاختآزمونو(والدينفرم)راتركودكانرفتارياختلالآزمونكلنمرهيهمبستگي
ازحاكيكهآمدبدست0/001معناداريسطحدر0/52اتيسمطيفكودكانرفتاري
استآزموندواينميانمعناداررابطهي

•





نتيجه گيريبحث و 

قرارتأييدردمورا(والدينفرم)اتيسمطيفكودكانرفتارياختلالاتآزموناعتبارپژوهش،هاييافته•
روشواخكرونبآلفايروشازشدهيادآزمونپاياييبررسيبمنظورشد،ملاحظهكهگونههماندادند

فرمدوبينيفتنصبالايضريبوكرونباخآلفايضريبقبولقابلمقداركهشداستفادهتنصيف
بابتداارواييبررسيبراي،همچنينداشتشدهطراحيآزمونبرايمطلوبپاياييازحکايتآزمون،
رواييبررسيبمنظورسپسوقرارگرفتتأييدموردكليعامليكوجودعامليتحليلروشازاستفاده
بينپيرسونگيهمبستضريبكهشداستفاده(والدينفرم)راتركودكانرفتارياختلالآزمونازهمگرا

همگرايرواييازشدهتهيهآزمونكهآنستبيانگرامراينوبودمعنادارشدهطراحيآزمونوآزموناين
در(والدينفرم)اتيسمطيفكودكانرفتارياختلالاتآزموناينکهبهتوجهبا.استبرخورداربالايي
هدفبارانپژوهشگتااستاميدهايبود،برخوردارمطلوبيپاياييورواييازكودكانآزمودنيگروه
دهندقراراستفادهموردراآزموناين،آتيپژوهشانجامدرسهولتودقت

•


