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چکيده

ورتصهمسرانشانازجوانزنانانتظاراتدركهدفباكهاستكيفيپژوهشيحاضرمطالعة•
مطالعةبهميقعمصـاحبةتکنيـكوزمينهاينظريةروشكاربستباراستاايندر.استگرفته

شيراگاساسبرجوانزنانانتظاراتكهميدهدنشاندادههاتحليل.پرداختهايمزنانانتظارات
.استگرفتهشکل...واشتغالمدرن،زمينههايباازدواجبرابرخواهانه،فکريهاي

•



چکیده

بهانتظارات،شفافبازگوييجملـهازميکنند؛استفادهمتفاوتيراهبردهايازجوانزنانهمچنين•
ايناساسبر.فاعليمنبرتأكيدومحدودشـدهمـادريجنسـيتي،نـابرابريكشيدنچالش

حوزةحفظودوسويهارتباطبازتوليدفعال،نزديکـيجملهازميشود؛حاصلپيامدهاييراهبردها
ايگـاهپازگذارجستوجويدرانتظاراتشانخلالدرجوانزنانميدهندنشانيافتهها.خصوصي
قـدرتبرايشانكهمنابعيكاربستباراستاايندروبرترنداجتماعيپـايگـاهبـهفروتـراجتمـاعي

ميکنندتلاشيمنزلتگذاربرايوميانديشندزندگيشانبرايبالاترسطوحبهمـيکنـد،توليـد

مـاعي جستوجوي گذار از پايگـاه اجت
رترندفروتـر بـه پـايگـاه اجتماعي ب



:  كلیدواژه ها

ظرية زمينهاي، نحـداكثري برابرخواهانهاز همسـر، سـنتزدايـي، گـذار منزلتـي، انتظـارات انتظـارات •



مقدمه-1

.استدهشگونـاگونيتحولاتدستخوشتاريخطيدرجامعه،درمهماركانازيکي،خانوادهنهاد
انوادهخذاتيويژگيهايازوعـاديامـريخانوادهتحولامروزيپيشرفتةجوامعدرمورخان،نظراز

ازهمراخانوادهتحولاتاين.دادخواهـدودادهرويتحـولاتيچنـينقرنهاطيدرزيرااست؛
(1390،272ادواردز،ومککارتي)دادخواهـدقـرارتـأثيرتحـتبيـرونازهـمودرون



نز،ديگ)اســتدادهرويصــنعتيانقــلابازپــسنهــادايــندرتغييــراتنيعمــدهتــر•
,Goldthorpe؛1386 هايطيمحدركـهدادزنـانبـهراامکـانايـنصـنعتيانقـلاب(1987

مردانهيتعريفزمـانآنتـاكـهكارهاييدرزنانشودمشخصتاشونداعتبارسنجيكاريشان
رخداديوتکنولوژيعلـم،پـيشرفـتوگسـترش.خيـريـادارنـدفعـالحضورتقابليداشت

تعريفيجامعهدرنقششانازتـادادزنـانبهراامکانايندومواولجهانيجنگهايهمچون
جنگازپسنخستسالهايدر.دهندارائهاجتماعييتهوازشاخصهاييباهمراهجديدي

ردمردوزنتساويآن،اساسبرورسيدتصـويببـهجديدقوانينازمجموعهايدومجهاني
(1370،330،سگالن)شدتثبيتاجتماعيحقـوقودسـتمـزدامـوال،ادارةتحصـيلات،

هويت 
اجتماعي



اهخانوادهودادرخغربـيكشورهايدرتحولاتازپسدههچندتحولاتاينايرانيجامعهدر•
زنانامروزه.شـددگرگوناخيردهةچنددرايرانجامعةدرزنانپايگاه.كردخوددرگيررا

باكهديفراينانـد؛جامعـهگيريهـايتصميمدرمشاركتوبالاتراجتماعيپايگاهخواستار
افزايشبازنانتودةرو،ايـناز(1380.،طلـبشادي)استهمراهايرانيزنانارتقايافتةانتظارات

ازريبيشتسهمطالبوشدهواقفخودتوانمنديهايبهعاليآموزشگسترشوسوادميزان
(130-135،جليلوند)دارندبالاتريموقعيـتهـايوپـايگـاهانتظـارواندجامعهوخانوادهمديريت

افتة انتظارات ارتقاي
زنان



وادهخانحوزةبـهعلاقهمنـداجتماعيپژوهشگرانوانديشمنداناستشدهموجبتحولاتاين•
ازفلتغصورتدركهتحولاتيباشند،خانوادهنهاددردگرگونيهااينتأثيركشفپيدر

ازکـيي.كردخواهدمواجهروزافزونـيآسـيبهـايباراايرانيخانوادةگوناگونشابعادشناخت
انشوهرانشاززنانانتظاراتوخانوادهدرونتعـاملاتحـوزةدرتحـولات،ايـناتتـأثيرعمـده
استآنگوناگونابعادمطالعـةپـيدرپـژوهشاينكهزمينهاياست،

تعـاملات درون
خانواده



،ازدواجرمنظوبههمبانفردورابطةچهنفرچندينميانروابطچهفردي،بينروابطتماميدر•
منفييابتمثتأثيرآنهارفتاردركهگونهايبهميشوند؛رابطهواردمعينيانتظاراتباافراد

Muller).ميگـذارد and Coughlin, وستانداردهاازاسـتعبـارتزناشـوييانتظـارات(1998
وهمسرارةدربزوجهاكـهنبايدهاييوبايدوشدهتعيينپيشازارچوبهايهچذهني،فرضيههاي

(1382،خمسه)دارندزناشوييزندگي
•



ازتشانرضايميـزاندرهمسرانشـاناززوجهاانتظاراتكهاستآنازحاكيگوناگونپژوهشهاي•
Kelly).ماننـدخـانوادهآسـيبهـايميزانومشتركزندگيكيفيتزندگي،زناشويي and

Burgoon, 1991; Staines and Libby, شناخترو،اينازداردمهمينقشطلاق(1986
حهايترجيوذهنيگرايشهايفهـمدررامـاگونـاگونابعـاددرهمسرانشـاناززنـانانتظـارات

هايآسيبانواعنيزوازدواجبهآنهانگـرشنحوةخانواده،درونتعاملاتنحوةزنان،ارتباطي
ميرساندياريخانواده

طيگرايشهاي ذهني و ترجیحهاي ارتبا



ن ميـان زنــامطالعة نحوة تعاملات زنان در خانواده و انتظارات آنان از همسرانشان، بهويـژه در •
تماعيـ تحــولات اجكــه در مقايســه بــا نســلهــاي پيشــين از تغييــرات ارزشــي و 1جــوان ،

پيشين به لهاي از نسنسل جواني كه كمتر . فرهنگي در سطح جامعه بيشتر متأثرند، ضروري است
ين، مشاركت پيشبا نسلهاي ارزش پايهاي سنتي بندند و در حوزة اشتغال و تحصيلات، در مقايسه 

(1382.ارمکي و ديگران، آزاد )بيشتري دارند 



سرانشان بر اين اساس، پژوهش حاضر درصدد پاسخ به پرسشهاي زير در زمينة انتظارات زنـان جوان از هم•
:است

عواملي در شکل انتظاراتگيري زنان جوان از همسرانشان اثرگذار است؟چه -1
در چه راهبردهاييجوان از زنان جوان از همسرانشان حول چه پديدة مركزياي ميگردد و زنان انتظارات -2

راستاي تحقق انتظار از همسرانشان بهره ميجويند؟
زنان جوان از همسرانشان چه پيامدهايي به همراه دارد؟انتظارات -3



تجربي موضوعپیشینة -2

شورهاكسـايردرامـااست،نگرفتهصورتهمسرانازانتظارحوزةدرمشخصيپژوهشايراندر•
هايپژوهش.ميپردازيمآنهامروربهادامهدركهاستگرفتهانجامتحقيقاتيحوزهايندر

برخيژوهشهاپاين.كردهاندتمركـزومطالعـهزناشـوييانتظـاراتدرمـؤثرعوامـلبـرگوناگوني
,Reid)مبدأخانوادةمانندعوامل Harrisشدناجتمـاعيروند(2003 and Lee, ساختار(،(2007

Harrisفرصتهـا and Lee, ,Reid)فرهنـگو((2007 زناشوييانتظاراتگيريشکلدررا(2003
.ميدانندمؤثر

•



,Bhatti)بيهاتي• وداردگيبستعاملپنجبهزناشوييزندگيكيفيتكهاستباوراينبر(1993
مـيکننـدآغـازمـواردايـنبـاراپيوندشـانميبندندزناشوييپيمانكهزوجهايي

از يکديگر در مقـام همسـر، انتظارات -1•
،از ازدواجانتظـارات -2•
، خـانوادة همسراز انتظـارات -3•
از نهاد ازدواج، انتظارات -4•
».شريك زندگي ايدهآل «يا مفهومي از تصوير -5•



ميداندايرهنگيفـاجتماعيزمينههايتأثيرتحتراانتظاراتيچنينگيريشکلهمچنينبيهاتي•
استحقوقيودينـياجتمـاعي،قواعـدپايـةبرازدواجزيراميکنند؛زندگيآنهاپيرامونافرادكه
,Slosarz)اسلوسارز.ميدهندشکلرازوجهاانتظاراتظهوروبروزنحوةكه باپژوهشيدر(2010

رارفهدوطاعتمادومتقابلدوستياست،دادهانجاملهسـتاندركـه،»ازدواجازانتظارات«عنوان
كردهانداشارهبدانافرادكهدانستهمقولهاي40ازمقولهدو



العاتمطانجـامزناشـويي،نقـشانتظـاراتحـوزةدررايجتحقيقاتانواعازيکيميان،ايندر•
longitudinal)طولي studies)لةجمازكهاستدانـشجويـانبهويژهگوناگون،جمعيتهايدربارة

,Botkin)همکارانشوباتكپژوهشنيزآنها،ترينمعروف طريقازپژوهشايندر.اسـت(2000
انجام1996و1972،19611990،1984،1978،سـالهـايطـيطوليصورتبهكهمطالعه،شش
آنهانمونةآخرين)استشدهبررسيدانشجوزنـانودختـراننقشانتظاراتتفاوتهاياست،شده
(egalitarian)تساويگرايانـهانتظاراتكهدهدمينشانپـژوهشايـننتـايج(استبودهنفر159

.استگرفتهرا(traditional)سـنتيانتظـارتجـايبـهتـدريج
•

انتظارات 
ـهتساويگرايان



يويژگيهـا،كودكازنگهداري،منـزلامـور،اختيـارات)مقولـههفتدرراتفاوتاينآنها•
كهرسيدهاندجهنتياينبهوكردهبررسي(اشـتغالوتحصـيلات،اجتمـاعيمشـاركت،شخصـيتي

استاختياراتحوزةبهمربوطتفاوتبيشترين



Simons)سـيمونزوبار• and Barr, زوجهايميـاندرازدواجانتظـاراتپژوهشـيدرنيـز(2012
تجاربازنهاتنـهازدواجازافـرادانتظـارتآنهابيانبه.كردهاندبررسيراامريکاييافريقاييـ

دستاينازهاييپژوهشنتـايج.اسـتمتـأثرمقابلشـانطـرفانتظـاراتازشـدتبهبلکهشخصي،
نگرشأثيرتتحتبهشدتازدواجوخـانوادهبـهمربـوطمباحـثكـهاسـتمهمنکتةاينبيانگر

استخانوادهاعضاي



پژوهشروش -3

grounded)(زمينهاينظريةروشپژوهش،اينپرسشهايبهتوجهبا• theoryازرامبنايينظريةيا
روشبناييمنظرية.بستيمكاربهدادههاتحليلوگردآوريروشمنزلةبهكيفيروشهايميان

نظريهايپديدههايبراتاميگيردكاربهراسيستماتيكرويههايسلسلهكهاستكيفيتحقيق
.كندبياناستقرابرمبتني

•



ازمجموعهايياارقامازسلسلهاينهاست؛بررسيشدهواقعيتنظريتنظيمشاملتحقيقيافتههاي•
بلکـهميشود،راربرقرابطهيافتههاميانتنهانهروش،اينبا.شدهاندمتصليکديگربهكهمطالب
مستقيماً زمينهاينظريةحقيقتدر(23:1385كوربين،واستراوس)مـيشـوندنيـزآزمـايشموقتـاً

.دهانـدشتحليلوآمدهگردمنظمصورتبهپژوهشجرياندركهميشوداستخراجدادههايياز
در.دارندگتنگاتنارتباطييکديگربانهايينظريةوتحليلودادههاگردآوريروش،ايـندر

درراركـابلکهنميکند؛آغازداردذهندرقبلازكهنظريهايباراكارپژوهشگرروشايـن
ديـدارپميکنـدگردآوريكهدادههاييدرونازنظريهميدهداجازهوميکندآغازواقعيتعرصـة

(1390،34،كوربينواستراوس)شود
•



توجهانسانيتعـاملاتبـهكـهاسـتمناسـباجتماعيپژوهشازنوعيبرايبنيانينظريةرهيافت•
.استشدهجامانبنيانينظريـةرهيافـتوكيفـيروشاسـاسبـرحاضرپژوهشرو،ايناز.ميکند

ازاراتانتظزمينةدرايرانيجـوانزنـانتعـاملاتونگرشتاكنونكهآنجاازديگر،سوياز
دقيقرسيبربرايحاضر،تحقيقبنـابرايناسـت؛نشـدهبررسـيجامعهشـناختيمنظرازهمسر

پژوهشيزمينهاينظريةروشازاستفادهبـانظـرمـدپديدةگوناگونابعادشدنروشنوموضوع
ميرودشماربهاكتشافي



تحقیق و شیوة نمونهگیريمیدان -3

يکسواز.استتهرانشهر5منطقةدرساكنمتأهلجوانزن18تحقيقايندرمطالعهميدان•
مواردياحتمالينمونهگيريگوناگونفنونازاستفادهباآندركهكمي،پژوهشبرخلاف

انتخابمندهدفطوربهنمونههاكيفي،پژوهشدرجامعهاند،كلواقعينمايندةكهميشوندانتخاب
لاعاتاطكهميپردازدويژهايرخدادهايياافرادمحيطها،انتخاببهعمداًپژوهشگروميشوند
ونيسترميسانتخابهاسايرطريقازآوردنشاندستبهكهاطلاعاتيميکنند،تأمينرامهمي

برايدرندقاكهاستافراديوزمانها،محيطهاانتخابميشودگرفتهنظردركهاصليمهمترين
رو،ايناز(60:1390ايماني،وازكيا)كنندفراهمرالازماطلاعاتپژوهشپرسشهايبهپاسخ
purposive)هدفمندنمونهگيريروشاز،پژوهشايندرنظرمدنمونةانتخاببراي sampling)

.استشدهاستفادهدارد،بيشتريسنخيتكيفيتحقيقاتباكه
•



ازآنهـاكـردنسـودمندترونهـاييوظهـورحـالدرمقولـههـايتوسـعةبرايهمچنين•
theoretical)نظرينمونهگيري sampling)شناسـاييدرنظـرينمونهگيـري.استشدهاستفاده

.ميکندكمكمابههامقولهتناسبوانطباقتعيينومفهوميمرزهاي



رايـهاولنمونـةمحقـقكـهصورتاينبهدارد؛تکراريماهيتينمونهگيرينوعاينفرايند•
نظريههايوـامقولـههپـالايشبـرايرابيشترهاينمونهسپسوميکندتحليلرادادهها،برميدارد

باعاشمرحلةبهمحقـقكهمييابدادامهزمانيتافراينداين.برميداردمجدداًخودظهورحالدر
data)دادهها saturation)وينشبهيچنمونههابيشترگسترشآنازدركهمرحلهاييعني؛برسد

پسحاضر،پژوهشدراساسايـنـر(41،ب1390،محمـدپور)نمـيشـودحاصلجديديايدة
شدحاصلدادههااشباعمصاحبههجدهاتماماز

اشباع 
داده ها



تجزيه تحلیل داده هاگردآوري و 

ـيوةشبـهعميـقكيفـيمصـاحبةتکنيـكازدادههـاگـردآوريمرحلـةدرتحقيقايندر•
ايراهنمازاسـتفادهبـامصـاحبهنـوعايـن.اسـتشدهاستفاده(semi-structured)نيمهساختيافته

تواليدريدباكـهمکتـوبيموضوعهـايوپرسشهاازفهرستييعنيميگيرد؛صورتمصاحبه
بهتوجهبادادههاتحليلفرايندپژوهشايندر(161:الف1390،محمدپور)شونددنبالخاصي
ازـدعبـارتانكـهاستشدهكدگذاريمرحلهسهطيزمينـهاينظريـةرويکـرددرآناهميت

؛open coding)بـاز كدگـذاري -1•
؛axial coding))محــوري كدگــذاري -2•
(Strauss and Corbin, 1998).كدگــذاري انتخــابي-3• (selective coding)



خطبهطخصورتبهانجامشدهمصاحبههايميشوند،دنبالپيوستهصورتبهكهمراحل،ايندر•
دردموجومفهومهـربـهبـازكدگذاريمرحلةقالبدروآغازدر.ميشوندكدگذاريوتحليل

وبازكدهايادبسياريتعدمفهـوم،هرابعادوويژگيهااساسبروميشودالصاقبرچسبيمصاحبه
ظلحابهكهكدهاييازتعدادهرمحـوري،كدگـذاريمرحلةدروادامهدر.ميشودپديدارخام

بدين.دميشونسازماندهيمقولهيكمحوريـتبهوگردآوريبودندمرتبطخصايصومفهوم
ايـنردبـاز،كدگذاريدرزيرمقولههاوكدهابهمصاحبههاكردنخردفرايندازپسترتيب
لياصموضوعاتمحورحولآنهادستهبنديوكـردنمـرتبطبـه(محـوريكدگـذاري)مرحلـه

ميشودپرداخته

وله محوريـت يك مقسازماندهي به 



اصليمضـموناستخراجدركهموضوعاتيومفاهيمانتخابازاستفادهبانيزگزينشيكدگذاري•
بهدادهها،يشپالاويـکپارچـهسـازيهدفبامرحلهاين.ميشوددنبالميرسندنظربهمؤثرپژوهش

انتخابودميشتلاشگزينشيكدگذاريدر.ميشودانجامنظريه،واصليمقولةپديداريمنظور
مراحلردپديدآمدهفاهيمعمدهاستخراجشدهاصليمقولةكهگيردصورتگونهايبهمقولهها

Strauss)دهدپوششراقبل and Corbin, 1998: 21)

•

كدگذاري 
گزينشي



32مفهوم و در نهايـت 152جملة دادهيا پاسخگويان، 505، يندر ا پژوهش از ميان بـر ايـن اساس•
.اصلي به همراه يك مقولة مركزي استخراج شدمقولة 

و تراوس آنچـه اسهمچنين در حين مراحل كدگذاري سهگانه، از ابـزار تحليلـي پـارادايم، مطـابق 
، راهبردها و ايطبخـش شرپارادايم استفادهشده از سه . كوربين مد نظر داشتهاند، استفاده شده است

در تمامي مراحل ايـن پـارادايم سهگانه ( Glaser and Strauss, 1967)پيامدها تشکيل شده اسـت 
بب عمل كرده و سبـراي محققان پژوهش، از طرح پرسشها تا خلق نظريه، به مثابة راهنمايي 

برخي از پاسخگويان در اين پژوهش بر اساسمشخصات . استسازماندهي بيشتر يافتهها شده 
:جدول زير استبـه شرح متغيرهاي زمينـهاي آنـان 





پژوهشيافتههاي -4

،اساسينابر.استشدهبررسيهمسرانشانازجوانزنانانتظاراتگوناگونابعادپژوهشايندر•
»بنيانيةنظري«گانـةسهكدگذاريمراحلاساسبرآنهاتحليلوتجزيهودادههاگردآوريازپس

پديدةحولهمسرانشانازجـوانزنـانانتظـاراتپـارادايميمـدلپژوهش،پرسشهايبهپاسخدر
اساس،نايبر.شدحاصلبرتـراجتمـاعيپايگـاهبهفروتراجتماعيپايگاهازگذارمركزيِ
،همسرانشانازجوانزنانانتظـاراتكهدادنشانپژوهشايندرعميقكيفيهايمصاحبه
.ستابرتراجتماعيپـايگـاهبهفروتراجتماعيپايگاهازمنزلتيگذاربهدستيابي



ازبرآمدههايمقولهومفاهيمدروكنشگـرانپاسخهايخلالدرپديدهاينمکررتکراربهتوجهبا•
core)مركـزيمقولـةعنـوانباپديدهاينتحقيق، category)پديدهاينانتخاب.شدبرگزيده

رساييکپارچگيخود،درمقولههاسـايرجـذبقـدرتجملـهازداشـت؛نيزديگريدلايل
برآمدهزمينهايمدلادامهدر.مقولههاسايربـامقايسـهدرآننظـريبرتريوآنپيرامونمقولات

راهبردهاهمراهبهپديدهاينمداخلهگروزمينهايعلّـي،شـرايطوارائهپديدهاينحولتحقيقاز
استشدهدادهشرحپيامدهايشو

•





شرايط علّي1.4

موجبآنچهكهميدهدنشانپژوهشايندرپاسخگوجوانزنانباعميقمصاحبههايكدگذاري•
اينعلّيشرايطيگـردبيـانيبـهيابرتراجتماعيپايگاهبهفروتراجتماعيپايگاهازگذارپيدايش

ريفکگرايشهاي،فردگرايـي،سـنتزدايـيجملـهازاسـت؛عوامـلبرخـيميشود،پديده
زمانيهايمتعينومـدرنهـايزمينـهبـاازدواج،همسـربرابرپذيريسطحبرابرخواهانه،



الزاماتابعتايـنکـهبدونودارندبيشتريخلاقيتافرادكهداردوجودتصوراينامروزدنيايدر•
باقادرندآنها.يرندبگتصـميمزنـدگيشـانسـبكمـورددرميتواننـدباشندپيشيننسلهايسنتي

قطعندارندآنهابهعلاقهايكـهكسـانيبـارارابطهشانوباشندداشتهارتباطمايلاندكهكساني
باقيتهگذشازآنچهيعني؛ميزنندنيـزبازانديشـيبـهدسـتمـوردايـندرحـالعيندر.كنند
پايشانپيشازندارندحفظشبهتمايليآنچـهومـيکننـدحفـظآنانـدبودنبهمايلومانده

ادواردز،وتيكارمك)ميشودگفتهزداييسنتآنبـهجامعـهشناسـيدركـهتحـوليبرميدارند،
434:1390)

سنت زدايي



ـطحسدرچهتعاملاتشان،وكنشهادرجوانزناناستدادهنشانپژوهشايـننتـايجراسـتا،هميندر•
پـيشدرسـنتزدايـيرويـة،(جامعـه)كـلانسطحدرچهو(خويشانوخانوادههمسر،شـامل)خـرد

.ميکننـدمقابلهگاهومخالفتخودازپيشنسلهايوارههايعادتبارو،ايناز.گرفتهاند



وميدانندنمطلوباست،پدرسالارانهتعاملاتپايةبرعمدتاًكهرا،پيشيننسلروابطجوانهايسوژه•
فکريهايگرايشبهراسـتا،ايندرواندهمسرانشانوخودمياننابرابرروابطگونهاينتغييردرصدد

بـركـهرا،ـتيفرودسوفرادستينوعازروابطبرابرخواهانةفکريگرايشهاي.آورنديمرويبرابرخواهانه
برابرندودوسويهروابطتقويتدرصددونميپذيرنداسـت،خـانوادهدرمردانـهتسـلطوبرتـريمحـور



:ساله كه شش سال از ازدواجش گذشته است مي گويد37ساناز •

منه،اضايتقاينگمميبهشبعدگمميروتقاضاموانتظاراتهمسرمبه
بايدوهرشوزنيك...نداريدوستاگرحتيكنيقبولكنيسعيبايد

خواستههببايد.وايستنهمرويبهرونهبيايندكنارآميزمسالمتهمبا
روهمهايخواستهتوانشونهدركهاونجاييتاوبگذارنداحترامهمهاي
.كننداجرا



فاوتهـاتازبسياريمشتركزندگيطيدركهاستآناهميتحائزنکتةميانايندر•
مـوردردزنـدگيشـريكتوقـعهـايوانتظاراتتغييروشدناصلاحباعثاختلافهاو

,Slosarz)ميشودروابطشانويکديگر ازافرادانتظاراتوتعاملاتنحوةرو،اينز(ا2010
.داردمسـتقيمارتبـاطيهمسـرذهنـيگـرايشهـايوواكنشهـاباهمسرانشان



ـوييهـمسوانطبـاقزنـانبرابرخواهانـةفکـريگرايشهايباشوهرانذهنيگرايشهايهرچـه•
عـاملاتتوانتظـاراتراستايدرتوانندميبيشتريسهولتبازنانباشد،داشتهبيشتري

وهمسـربرابرپـذيريسـطحهرچـهكـهاسـتحـاليدرايـن.كنندحركتبرابرخواهانه
پايگاهازگذاردةپديباشدداشتهبيشتريميزانوشدتكنشگربرابرخواهانةفکريگرايشهاي

دادخواهدرخبيشتريميزانوشدتبابرتراجتماعيپايگاهبهفروتراجتماعي

ـانگرايشهاي فکـري برابرخواهانـة زن



نقشايفايمنزلتيگذارمثابةبهجوانزنانانتظاراتشکلگيريدركهديگريعواملازيکي•
وياجتمـاعتعـاملاتازبسـياريكـهاسترونديفردگرايي.استفردگراييميکند

بهخانوادهدربارةفردگرايي.استدادهقرارتأثيرتحتراامروزخانوادههايدرخويشاوندي
وتتوقعـاآرزوهـا،خـانوادگي،روابـطزنـدگي،دربنيـادينوعميـقتحـوليودگرگوني
ازامـروزيخـانوادههـايكـهمعناستاينتداعيکنندةفردگرايي.دارداشارهافرادانتظارات

بااينماادارند،همکاريوتعاملهمباوبودهمهكناردرگونهايبهكهشدهاندتشکيلافرادي
.كنندترضاياحساسيکديگركناردرحضورازآنهاكهمييابدتداومزمانيتافقطبودنهم

•



اساسبرفقطافـرادونداردوجودبيرونيتعهدوالزامهيچامروزيخانوادههايدرديگر،عبارتبه•
دستزااحساساينزمانهروميپذيرنـدراخانوادهاعضايديگركناردرماندنشخصيشانخواستههاي

جداجمعاينازراخودندارد،چندانيارزشخـودخوديبهخانوادگيپيوندهايحفظكهآنجاازبرود،
لذتهـايبرايبستريكنشگرانفردگراييدررو،ايناز(431:1390ادواردز،وكارتيمك)ميکنند

دهندپاسخدرونيشانخواستههايبهميکوشنديـامـيکننـدفـراهمفـرديشـان

داردهیچ الزام و تعهد بیروني وجود ن



:يد گو مي ساله در اين باره 27آناهيتا •
.

اگهويستنمـنقبولموردبگذارندمنگنهلايرويتوبخواهند(خانوادهاعضايديگرياشوهر)كهاين
رومنوقحقنخواهنداگـر.كـنمميتركروزندگياونمنباشيدمطمئنباشهموقعيتيهمچنينبه

منالانتامميگبهشوننميکنم،كسيبـاهـمدعـوانميدم،انجامبراشونكاريهيچمننهكنندرعايت
بهديبرهمماش.نميتونمبعدمبهاينازميدادم؛بهتونروهـاسرويساينالانمتاامكردتحملتونبودم

برسينخودتونزندگي



وضعوقـاارتجامعهعموميآگاهيسطحآندركهكندمياشارهشيوهايبهبازانديشانهمدرنيته•
انتخابدرآنهابهوميکنـدرهاسنتيالزاماتازراافرادنوينفناوريهايومييابدبهبوداقتصادي

وانندتمياينكوميدهدبـيشتـريعمـلآزاديواختيـارخـانوادگيوفـرديزندگيسبك
استدادهنشانپژوهشايننتايج(434.:همـان)كننـدعمـلمنافعشـانواميالهاخواستهمطابق
بركهديفراينميدهد،رخمدرنزمينههايبـاعمـدتاًنيـزجـوانكنشگـرانهمسرانتخابفرايند

.استمبتنـيسـوژهخودمحوريوعاطفيفردگرايي

الزامات سنتي



ابكهازدواجهاييدارنـد،تمايـلخودخواسـتهازدواجهـايبـهقبـل،نسـلهـايبرخلافجوان،زنان•
باازدواجكههنگامي.استهمـراهزنـانبرابرخواهانةتعاملاتباوشدهآغازسوژهاختياروانتخاب

راريکديگآنهاحالتايندراست؛فاعلانهوخودخواستهازدواجشانزوجهاميدهد،رخمدرنزمينههاي
باشد،داربرخوربالاييميزانوشدتازمدرنزمينههايباازدواجاگراساس،اينبر.ميشناختندقبلاز

پايگـاهازگذارپديدهومييابدافزايشهمسرازحداكثريانتظاراتتحقـقبـهكـنشگـرانگرايش
ميدهدرختريشيبميزانوشدتبابرتراجتماعيپايگاهبـهفروتـراجتمـاعي



:ساله دربارة نحوة ازدواج مدرنش ميگويد30سارا 

•

از طريـق با همسرم توي اينترنت آشنا شـدم؛. سالگي ازدواج كردم24من 
یم و بعد با هم رفت و آمد داشتیم و همديگر را شناختبعـدش مدتي . چـت

كرديمهـم ازدواج اومـدن خواسـتگاري بـا 



ازوانجزنـانانتظـاراتدركـهاسـتديگريمقولة»زمانيهاينيمتع«مذكور،مواردبرعلاوه•
نهاآدرزمانكـهدارداشـارهمـوارديمجموعهبهزمانيهايمتعين.گذاردميتاثيرهمسرانشان

نقشايايففرصتصـورتبـهجـوانزنـانبـرايزمـانيمتعينهايمقولة.ميکندنقشايفاي
اوباوگذاردميكافيوقتوفرصـتهمسـرانتخـاببـرايكنشگرزمانيهايمتعيندر.ميکند
راشاخلاقـياجزئيـاتتاداردوقتآنقدر.بشناسدازدواجازقبلرااوتاميکندآمدورفت

كندتنظيموشناساييگونـاگونابعـاددرراهمسـرشازانتظـاراتشوبشناسـد
•

اي مقولة متعینه
زمـاني



درجوانزنـان.مـيکنـدنقشايفاينيزازدواجازپسفرزندآوريزمانپيرامونزمانيمتعينهاي•
ازراابطروتحکـيمبـرايمناسبفرصتزودهنگامفرزندآوريكهباورنداينبرپژوهشاين

لحاظبهيآمادگويکديگـرازبيشترشناختبرايجوانكنشگرانرو،ايناز.گيردميزوجها
برايسوژه.دهندميفرصتهمسرانشانوخودبهمادريروندوشدنمادربرايماديرواني
درريفرزندآوروندباشدداشتهكافيفرصتهمسرشوخودخصوصيفضايبرايآنکه

همفرزنديككنشگرانازبرخينظربهرو،ايناز.مياندازدتعويقبهوميکندمحدودراخانواده
خانوارعدبافزايشقصدودانستهكامـلراخـانوادهفرزنديكباگاهيواستزيادخانوادهبراي

.انددانستهمردودرافرزندآوريطريقاز



رصت كافي ا آنان در صـورتي دو فرزند موافقاند كه فاصلة فرزندآوري يز اد باشد تا كنشگر ف•
باشددر اختيار داشتن فضاي خصوصي نيب خود و همسرش را داشته گذراندن و براي 



بعـدساله كه ده سال است ازدواج كرده و يك فرزند دارد، دربارة رابطـه بـين31ده مژ
:خانوار و ارتباط زوجها ميگويد

مادرودرپرابطةبهكهباشهطورينبايدبچهتعداد
درماوپدركهباشهطورييكبايد.بزنهلطمه

دوربهنندبتووباشندداشتهخودشونبرايرالحظاتي
برسندهمبهوكنندخلوتهمباخواستههاشوبچهاز



زمینه-4

اينساكنپاسخگومتأهلجوانزنانهمة.استشدهانجامتهرانشهر5منطقةدرپژوهشاين•
.استگرفتهصـورت1392تابسـتانتـا1391بهـارزمانيبازةدرمصاحبههاهمةوبودهاندمنطقه
همة.داردبسـتگيگذارپديدةزمينةبههمسرازانتظاراتحوزةدرزنانراهبردهايبسطواتخاذ

اشارهرترباجتمـاعيپـايگـاهبهفروتراجتماعيپايگاهازگذارپديدةبههاشوندهمصاحبه
متفاوتيلّععواملسـايرميـزانوشـدتبهتوجهباهاآندرپديدهاينميزانوشدتاماكردهاند،

.استبوده

ة زمینة پديد
گذار



زنان،انميدربرابرخواهانهفکريگـرايشهـايوفردگراييسنتزدايي،هرچهديگر،بيانبه•
ومينظتراستايدرزمانيهايمتعينبهتوجهوهمسربرابرپذيريسطحمدرن،ازدواجزمينههاي

شدتبرتراجتماعيپايگاهبهفروتراجتماعيپايگاهازگذارپديدةباشد،ترشيبانتظاراتارتقاي
داشتخواهدتريشيبميزانو



ـار سازشکارانه رفتزنان جوان صـبوري، . همة پاسخگويان به رفتار پدر با مادرشان اعتراض داشتهاند•
نبودن منابع س در دسترآنان معتقدند مادرانشان به دليل . و منفعلانة نسل پيش از خود را نميپذيرند

ه زندگي شرايطي ببـا هر از ايـن رو، . مجبور بودند با منابع شوهرانشان زندگي را سپري كنند
وليدكنندة داراي منابع و تشغل خود زنان جوان به دليل داشتن تحصيلات و . مشترك ادامه ميدادند

.  سرمايه در زندگي مشتركاند



آنتحملوادامهبهمجبورباشد،ناپذيرتحملياسختبرايشانمشتركزندگياگررو،ايناز•
خـودبرايپيشيننسلهايومادرانشانكهميکنندتعريفرامنزلتيخودبـرايكـنشگـران.نيستند

نيزجوانزنانبرايگوناگونسطوحدرپايگاهتغييرومنزلتتعريفالبتهبودند؛نکـردهتعريـف
كـهـايگـاهيپباشد،بيشترجوانزنانبرايمنابعبهدسترسيهرچه.داردمتفاوتيميزانوشدت
؛شـودمـيتعيـينبـالاترسطحيدرميکنندتعريفخودبراي



نيزجوانانزناجتماعيپايگاهسطحيابد،افزايشمنابعبهدسترسيسـطحهرچـهحقيقـتدر•
تنظيموفتعريراهمسرانشانازانتظاراتشانآنهااساس،همينبر.مييابدارتقـاآنبـامتناسـب

ميکنند
•



مداخله گرشرايط 3.4

شرايط.تأثيرگذارنـدجـوانزنـانراهبردهاياتخاذدركهميگيرندبردرراعوامليشرايطاين•
فرهنگيـياقتصادسرمايههايازبرخوردارياشتغال،:ازعبارتاندتحقيقاينازبرآمدهمداخلهگر

ايراستدرخانوادگيزمينـةوتـاريخيتجربـههـايبـرونگروهـي،اجتمـاعيسـرمايةبالا،
ــصادياقتسرمايههايكنشگرانهرچهكهميدهدنشانپژوهشايننتايجسوژهفزايندةانتظارات
داردقراربـالاتريحيسطدرميکنندتعيينخودبرايكهاجتماعيايپايگاهباشند،داشتهبالاتريفرهنگـي

.استارتقايافتهترنيزدارندهمسرانشانازكهانتظاراتيو

راهبرداتخاذ 



لاتتعامدرقدرتتقسيمدليلبهزناناشـتغالميـان،ايندر•
هكتحقيقي.داردبـهسـزايينقشهمسرازانتظاراتوزوجها
ميانراهمبستگينوعياستدادهانجام1866درميشلآندره

بر.هدميدنشانوظايفونقشهاعادلانهترتوزيعوزنـاناشتغال
زنانهكاقتصاديفعاليتهايازبخـشآناعتبـارهرچهاساساين
شاغلزنـانتخصصهرچهوميشدبيشترداشتنداشتغالآندر

هتربهازوجميانقدرتتوازندرموقعيتشانمييافت،افزايش
.مـيشـد

•

لآندره میش



بـودشـوهر،درآمـدبـاتفـاوتشبـهويـژهزن،درآمدسطحميانايندرتعيينکنندهعاملهـمچنـين•
خودبرايراشـغلداشـتننيزپژوهشايندرمتأهلجوانزناناساس،اينبر(274:1388سگالن،)

استمؤثرمردبازنبرابرانگاريدربودنشاغل.ميکردندقلمدادمنزلت



خود را آنان .دارنـداين گروه از كنشگران درآمد و تحصيلات برابر و گاهي بـالاتر از همسرانشـان •
و پايگاه د محـق ميداننبراي تصميمگيري و مشاركت برابر در هر زمينـهاي از زنـدگي مشـترك 

ا جوان براي داشتن نايـن كنشگر از سوي ديگـر، . اجتماعيشان را با همسرانشان برابر تعريف ميکنند
رجح و تداوم نسل ابـر فرزندآوري شغل اهم تي يو ژه يا قائلاند؛ به گونهاي كـه گـاهي آن را 

.ميدانند



ساله در اين باره مي گويد29نرگس 

كارسرمبرهمبچهازبعدبتونمكهاينشرطبهكردمصحبتشوهرمبامن
مشکليهبچبرايمهدباشوهرم.كنماقدامبچهبرايآيندهسالشـدمراضـي
متهاشونزحاونهاچونبگذاريممادرامونپدرپیشنبايـدمـیگـهولـينداره،

چیزهرياچهببهانةبهكهاينباولي،ندارممشـکليمهـدبـامنم.كشیدندرو
دارممشکلكارسربرمنخوامديگه



گاهپايسطحفتعريدرنيزاستارتباطدرآنهاباكنشگركهگروهيسطحمذكور،مواردبرافزون•
جتماعياسرمايةانباشـتباشدقادركنشگرهرچهنتيجهدردارد؛بهسزايينقشاجتماعياش

سطحيردرااجتماعياشپـايگـاهكنـد،جمـعآوريبيشتريميزانوشدتبارابرونگروهياش
بهافراديبازنهكاستارتباطاتيبرونگروهي،اجتماعيهايسرمايهازمنظور.ميکندتعيينبالاتر

بـهكهگويندرافراخويشاونديروابطحقيقتدردارد؛همسرشيانزديکانوخويشانازغير
مـيشـودبرقـرارمختلـفطـرق

روهيسرمايه هاي اجتماعي برونگ



تيپبهتوجهبااست،فعالارتباطيهايشبکهدرياداردبرونگروهيارتباطاتزنكـههنگـاهي.•
روابـط،نگونهايتأثيراتازيکي.بودخواهدتأثيرگذاروتأثيرپذير،ارتباطسطحوارتبـاطي

داردراكردنشانبرآوردهانتظارشوهرازكهاستزنبهروزشوندةانتظـارات



:ساله در اين باره ميگويد36مهشيد 

•

مننيـايد.بـودمادرمبرامحجتوآيهبود،نرفتهمدرسهپسرمكهزمانييعنيسالگي،22تا
وقتيوليشوهر،خانوادةباچهشوهرشباچهميکنه،رفتارچطورمامانمببينمبوداينفقط

بعدشاماده،خونوابهبودمحدودخيليروابطمقبلشچونكرد؛فرقدنياممدرسه،رفتپسرم
مفهميدكهبـودموقعاون.ديدمهمروديگرانزندگيهايوشدمآشناجديديآدمهايبا

منورممادآلايـدهالان.نيسـتايـدهآلـيدنيايخيليميکنهزندگيدارهمادرمكهدنيايي
متفاوتهخيلياونباهمسرموزندگيازانتظاراتممنوميکنهفرقخيلي



ظاراتانتراسـتايدرخـانوادگيزمينـةهـمچنـينوتـاريخيتجربـههـايموارد،اينبرافزون•
بهفروتراجتماعيپـايگـاهازگـذارپديدةحولهمسرانشاناززنانانتظاراتدرنيزسوژهفزايندة
پيوندياوزيستةبهتجروكنشگرميانتاريخيتجربةدر.داردسزاييبهنقشبرتراجتماعيپايگاه

ميانتعاملنحوةازجوانزنـانتـاريخيهايتجربهاساس،اينبر.استبرقرارناگسستني
آنانهكميشوداينبهمنجرهمسرانشـانازآنهـامـادرانانتظاراتنيافتنتحققووالدينشان

باشندتهداشاصراركردنشعمليـاتيبـرايوكننـدبيـانشفافشيوهايبهراانتظاراتشان

ستة او در تجربة تاريخي میان كنشگر و تجربه زي
پیوندي ناگسستني برقرار است



مدتاً جـوان عاز آنجا كه تجربة زيستة روابط ميان پدر و مادر و نسلهاي پيشـين بـراي زنـان •
و بر اين ـان ميدانند مادرشپذيرفتني نيست، آنها اين روابط را به دليل پايين بودن پايگـاه اجتمـاعي 

وان ميکوشند جبنـابراين، زنان . باورند كه پايگاه آنان در مقايسه با مادرانشان ارتقا يافته اسـت
تا، كنشگر در اين راس. سوق دهندروابط با همسرانشان را تغيير داده و به سوي روابط برابرخواهانه 

.  ايجاد كندبـراي خود كوشيده جايگاه اجتماعياي به غير از جايگاه خانواده 



بر.ميکندككمكنشگرانتظـاراتوخواسـتههـاتحقـقوتعامـلبهتاريخيتجربههايرو،ايناز•
منجرشگرانكناجتماعيپايگاهتغييـرتسـهيلبـهاسـتممکـنخانوادگيزمينههاياساس،اين

داشتهتريبيشميزانوشدتسوژهفزايندةانتظـاراتراسـتايدرخـانوادگيزمينههـايهرچه.شود
داشتخواهدبيشتريميزانوشدتآنسـطحارتقـايوپايگاهتغييرتحققباشد،

تماعيتسـهیل تغییـر پايگاه اج



ناشي از شرايط علّيپديدة -4

اجتماعيپـايگـاهازگـذاركنشگـرانشدهموجبگرشرايطمداخلههمراهبهعلّيشرايطمجموع•
رفتار،جوانـرانكـنشگتـاريخيوزيسـتهتجربة.كنندطيرابرتراجتماعيپايگاهبهفروتر

وهمهوده،بارزشآنهـاازپـيشنسـلهـايبرايكهصبري،اندداشتهزنانبامردانكهنامناسبي
نندماآنان.بزدايندامکانحدتاوارههايشانعادتازراسنتهاكنشگراناستشدهباعثهمه

بهآنان،باوربه.ندباشداشتهرااجتماعيوفرهنگياقتصادي،سرمايةكمترينكهنيستندمادرانشان
است؛برابرشوهرانشانقدرتباقدرتشانوندارندكمهمسرانشانازسرمايهلحاظ



زنانجايگاهآنان.باشدبرابرشوهرانشانبـابايـداجتمـاعيشـانوخـانوادگيمنزلـتوحقـوقنتيجـهدر•
برايبرابرخواهانهريفکگرايشهايوفردگرايي،سنتزداييازاسـتفادهبـاونمـيپذيرنـدراپيشيننسلهاي

ازآنـاناراتانتظهمةرو،ايناز.ميکوشندبالاتراجتماعيجايگاهبهفروتراجتمـاعيجـايگـاهازگذار
ومنزلتـي،نقشيارتقايبهكهرونديميگردد؛منزلتيگذاربهتمايلوخواستاينحولهمسرانشـان

ميشودمنجرزنانمياندراجتماعيواقتصاديجايگاهارتقاي

رايشهاي سنتزدايي، فردگرايي و گ
فکري برابرخواهانه



راهبردها-4

بهفروتراجتمـاعيپايگـاهازگذارمثابةبهانتظاراتشانتحققراستايدركنشگرانكهراهبردهايي•
تحقـقاستايردرمقاومـتانتظـارات،شفافبازگويي:ازعبارتاندميبرندكاربهبرترپايگاه

تأمينانتظار،اهانهبرابرخوحـداكثريانتظـاراتجنسـيتي،نـابرابريكشـيدنچـالشبـهانتظـارات،
برتنيمبتعاملات،محدودشدهمـادريزناشـويي،گفـتوگـويزناشويي،خواستههايمتقابل

منبرتأكيدوتقليليافتهفرمانبرداريلـذتجـويي،فراينـدي،نگـاهحقـوقي،نگاهخودمحوري،
.فاعلي

•



شفافبازگوييهباجتماعيشانپايگاهدرتغييرپيدروانتظاراتشـانتحقـقراستايدركنشگران•
به.نيستندانتظاراتشانبيانقبالدرهمسرانشانبازخوردنگرانآنان.آوردهاندرويخودانتظارات

هـمزننـد،كبيـانراآنوباشـدداشتهخواستهايميتواندشوهراگرپاسـخگـو،جوانزناننظر
كندمطرحراخواستهاشبايـدومـيتوانـد



:ساله در اين باره ميگويد25شراره 

ندگيزمنبرايميخواداون.ميگماوبهواضحباشمداشتهانتظاريهرمن
ندارهايدهفشديمپيركهسالچندازبعد.بدهانجامكهميگممـنمپسكنه

بهشمن.رديمنکامابکنيم،همبرايميخواستيمكارهـايييـكبيفتهيادمون
وصيشخنظافتمثلريزچيزهايازمـنانتظـاراتمـيگـمروانتظـاراتم

.بزرگترمسائلتاهستپوشيدنشلباس



في يو ساله نيز در زمينة بازگويي شفاف انتظارات عاط30مريم 
:روان اش اينچنين ميگويد

•

بازماشـمبداشـتهكارسرروانيفشارهاياگرحتيميگم؛شوهرمبهراامعاطفيانتظاراتمن
روعايتمرممکنـهنـاراحتم،روزاوننيستحواسشنگماگر.خوبهجفتمونبراي.ميگمبهش
بهمواسشحهمديگـهطرفاز.ميشهگرفتهحالمونجفتموناونوقت.بشمعصبانيمنمنکنه

زندگيبرايوانيرنيازهايگفـتنكـلدر.شمآرومتاميکنهمحبتبيشترروزاونميشه،بيشتر
ميشهخوبشوهروزنبرايوخوبه



ميکنندعمـلآنبـهمنزلتـيگـذارپديدةبهدستيابيراستايدركنشگرانكهديگريراهبرد•
مسيرايندرويابدتحققانتظاراتشدارداصراركنشگر.استانتظاراتتحققراستايدرمقاومت

دركنشگر.ندميکاسـتفادهاسـتانتظـاراتشكردنعملياتياشنتيجهكهگوناگونيراههاياز
.ميکندمقاومتبلکهكند،نميسازشاشخواستهقبالدرهمسرشمقاومتيامخالفتبرابر

بهپاسخايةهمپراانتظاراتشبـهپاسـخ.ميداندبرابرهمسرشبارااجتماعياشجايگاهكنشگر
.ميداندشوهرشانتظارات

دن عملیاتي كر
انتظـاراتش



نيـزاوصـورتايـنغيردرميطلبد،منطقيوموجهدليلشوهرازخواستهاشنشدناجراييبراي•
تماعياجپايگاهازگذارپديدةهرچه.ميکندمقاومتهمسرشخواستةشـدناجرايـيبرابـردر

راستايدرـتمقاومباشـد،برخـورداربـيشتـريميزانوشدتازبرتراجتماعيپايگـاهبهفروتر
استبرخورداربيشتريميزانوشدتازانتظاراتتحقـق



نابرابريآنانرنظبه.ميکشندچالشبهراجنسيتينابرابريگذشتهنسلهايبرخلافجوانزنان•
زنانعلتهمينبه؛نداشتنددسترسيقدرتمنابعبهمادرانكهبوددليلاينبهگذشتهدرجنسيتي

شوهرانعملکردوشوهرانبرابردرفرودستينادرستيادرستآنان؛بودندپذيرفتـهرامسـئلهاين
اسـاسـربكـهرا،نـابرابرياينجوانزنانكهاستحاليدراين.بودندپذيرفتهراخوددربارة

اقتصادي،منابعهبدسترسيشاناساسبرآنان.ميکشندچالشبهراآنونميپذيرند،استجنسـيت
ميردانمبرساختةوظالمانهامريرانابرابريومرداناندبابرابريخواهاناجتماعيوفرهنگي

.دانند
•



ازگذار،دباشبرخـورداربـيشتـريميزانوشدتازجنسيتينابرابريكشيدنچالشبههرچه•
پيدر.ميدهدرخبيشتريميـزانوشـدتبـابرتـراجتمـاعيپـايگـاهبـهفرودستاجتماعيپايگاه

مطرحرااشاهانهبرابرخوحداكثريانتظـاراتكـنشگـرجنسـيتي،نـابرابريكشـيدنچـالشبـه
شـوهرشهمسنگوبرابررااجتماعياشپايگاهوخودكنشگرمطرحشده،دلايلبربنا.ميکند

مطالباتداردانتظاراو.ميکندمطالبهراحداكثريوبرابرخواهانـهانتظـاراتروايـناز؛مـيدانـد
مپوشيچشبدونبايدزندهموجودنقشدرنيازهايشزيراباشد؛برابرهمسرشبازناشويياش

كهديگريبردراه.باشددرخواستشنشدنبرآوردهپشتوانةمنطقيدليلاينکهمگرشود،برآورده
زناشوييوگويگفتداردبرتراجتماعيپايگاهبهفروتراجتماعيپايگاهازگذارآمدنپديددراو

است
•



پديدارشناختيهـوممفآنهـا.كـرداشـارهكلنروبرگرمطالعةبهميتوانزناشوييگفتوگويپيرامون•
درشوهروزنفتنگسخنفقطكنندبيانكهبردهاندكاربهمنظوراينبهرازناشوييگفتوگوي

ارنددباورودارندوسيعترديـديبارهايندرآنهاندارد؛اهميتزندگيخصوصيمسائلمورد
ماعياجتجهانوخانوادهماهيتازآنهـابرداشتودركتأثيرتحتشوهروزنميانگفتوگو

خانوادهازكهتفسيريواقعدروميگيرندكـاربـهخانوادهدرخودرادركاينآنها.ميشودايجاد
485،ادواردزوكـارتيمـك)استخانوادهدرونآنهـارفتـاربـرايمبنـاييشدهارائهاجتماعدر

.زوجهاستةصميمانوتنگاتنگارتباطازحاكيزناشوييگفـتوگـوياسـاس،ايـنبـر(1390:
درمـيکننـد،صحبتيکديگربااجتماعيشانمسائلوخصوصيزندگيدربارةزوجهاكههنگامي
استدادهرخزناشوييگفـتوگـويحقيقـت

•
درك و برداشت آنهـا از ماهیت 

خانواده و جهان اجتماعي



برابريپذيرش،روابطاينگونهشکلدهياصليبستركهميشويممتوجهبارهايندرتأملكميبا•
درشوهرينپايبهبالارابطةودانستههمسرهـموزنراخـودكـنشگـر.اسـترابطهسويدوسطوح

پديدةاتخاذباشد،داشتهبيشتريميزانوشدتزناشوييگفـتوگـويهرچـه.نمـيپـذيردرازنبرابر
در.داشتاهدخوبالاتريميزانوشدتبرتراجتماعيپايگاهبهفروتـراجتماعيپايگاهازگذار
بودهچگونهذشتهگدرشوهرانرفتارميدانداو.ميکندنگاهفراينديزندگيبـهكـنشگـرميـانايـن

متصورخودرايبكهآيندهايوزيستهتجربةاساسبر.داردزيستهتجربةرفتارهاايناززيرااست؛
مـيکنـدمتنظـيهمسرشباراروابطشكرده،نيازسنجيبرنامهاشاساسبروبرنامهريزياست



درعمليهـرکـهبل؛كـرداكتفـاحالبهآندرنميتوانكهاستفراينديزندگيميداندآنکهبراي•
مادررامونپيزنـدگي،بـهفراينـدينگـاهنتيجـةدر.اسـتآيندهدرزيانياسودمستلزمحال،

كاملاًنسبتروانيوروحـيآمـادگيبـارامادرياو.ميکندعملبسيارخردودقتباشدنش
وودمحدبسياراماميپـذيرد،همسرشياخوددلايلبهتوجهبارافرزندانتعداد.ميپذيرد

اصراروا.ميدانداشتغالشوخـودخصوصـيفضـاهايبـرايمـانعيرافرزنـدزيـراتنظيمشده؛
.دهدتغييررااجتماعياشپايگاهدارد

•



آنِازراشخـانوادهايـاهمسرماليمنابعاو.مينگردحقوقيديديباخصوصياشحـوزةومـاليمسائلبه•
مهمكـانارازلذتجـويي.باشدگرفتهصورتانتقالاينقانونيصورتبهآنکهمگرنميداند،خـود

ازبايدشوهرراگاونگـاهاز.اسـتبيمعنيبرايشآنگذرانوبيکيفيتزندگيِتحمل.اوستزندگي
ازبعضيبرجوييلذتراهبرد.ببردلـذتزندگياشازداردحقبرابرگونهايبهنيزاوببرد،لذتزندگياش

وخودربمبتنيتعاملاتراهبردازجوانزنان.داردهمپوشـانيفرايندينگاهوشدهمحدودمادريعناصر
از»يافتهتقليليفرمانبردار«كهميشودباعثراهبرددواين.ميجويندبهـرهفـاعليمـنبـرتأكيـدهمچنـين

رامـرداقتـدارپديـدةونمـيپذيرنـدراپيشيننسلفرمانبرداريكنشگراناساس،اينبر.كنندپيشهراهمسر
ميکننداعلاممردود
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.تعاملهيـككمشـترزنـدگيكهمعتقدممن.ندارماعتقادشوهرازبرداريفرمانقاعدةبهاصلاا من
هماينکهيعنيت؛بپذيرنيابپذيريبايدبريپیشكهطولاني،ياكوتاهحالامسیر،اينازايدر

نهبیاري؛رامشآاونبـرايمیتـونيتوهموباشهداشتهآرامشبراتمیتونهمقابلتطرفببیني
كردمگذشتيخیلبگيخـودتبـابعدهاكهباشيصرفخوبزنياصرفبردةيكمثلاينکه

بهتواينکهخاطربههبشلههمیشههـممقابلـتطـرفاونكـهيااينارزشهبيكاملااگذشتتماونكه
نهبدنوشگهمحرفبهوباشندهمپايبهپابايدمشتركزندگيدرشوهروزن.برسيحرفت

فرمانبريکيباشهشنوندهيکياينکه



پديدة،اشدبداشتهبيشتريميزانوشدتميبندندكاربهجوانزنانكهمذكوريراهبردهايهرچه•
ميزانوشدتربرتاجتمـاعيپايگاهبهفروتراجتماعيپايگاهازگذارمثابةبههمسرازانتظارات

داشتخواهدبيشتري



پیامدها

برتراجتمـاعياهپايگبهفروتراجتماعيپايگاهازگذارپديدةقبالدركنشگرانكهراهبردهايي•
پيامدهاايـن.اسـتداشـتههمـراهبـهبرايشـانناخواستهايياخواستهپيامدهايكردهانداتخاذ
ازرضايتويه،دوسـوبرابرخواهانـهارتبـاطبازتوليـدفعال،نزديکيانتظارات،حداكثريتحقق

حفظوقارنمتهخـانوادتحقـقزناشـويي،كيفيـتافزايشنسبي،محروميتشدنزايلزندگي،
كـهدارداشـارهحالتيبه»انتظاراتحداكثريتحقق«.استخصوصيحوزة

حدتاراانشانتظاراتبتوانندكنشگرانگذار،پديدةدادنرخقبالدرراهبردهايياتخاذازپس
كنندبرآوردهحداكثريشرايطدروامکان



همراهبهشوهروزنميانروابطازحالتيكهنيز،را ِ فعالنزديکيتوانستهكنشگرراستاايندر.•
ورابرخواهانهبحداكثريانتظاراتراهبرد.كندكسباسـت،صـميميتوعـاطفيرضـايتلـذت،

ارتباطليدبازتو«پيامدآمدنوجودبهموجبانتظاراتتحققراسـتايدرمقاومـتراهبردهمينطور
پايگاهايارتقموجبخوددوسويهوبرابرخواهانهبازتوليدپيامد.اسـتشـده»دوسـويهوبرابر

داشتهشتريبيميزانوشدتدوسويهوبرابرخواهانهبازتوليدهرچه.شدخواهـدكنشگراجتماعي
رخبيشترييزانموشدتبابرتراجتماعيپايگاهبهفروتراجتماعيپايگاهازگذارپديدةباشد،

دادخواهد

پیامد بازتولید 
هبرابرخواهانه و دوسوي
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•

بـهوزمـانهـردرطرفدوهرواستدوطرفهرابطةيكازدواج
شونرابطهازوبشهبرآوردهانتظاراتشونبايسـتمـينحـوهـر

.اندمنزلتوشأندارايطرفدوازكدومهر.باشندداشتهرضايت
ولقباينومن.دارندانتخابحقوانسانياندارزشدارايكدومهر

.درستهميگهاونكههرچيپسمردهمردچونكهندارم



افزايش«بـهـرمنجنيـززناشـوييخواستههايمتقابلتأمينانتظاروزناشوييگفتوگويراهبرد•
شدنمحققبرايوـدمـيکننبيانراانتظاراتشانكنشگرانكهآنجايياز.ميشود»زناشوييكيفيت

نگاهووييلذتجراهبردهاي.نمـيشـودحالشـانشـاملنسـبيمحروميـتمـيکوشـند،انتظاراتشان
مادريِفاعلي،منبرتاكيدباكنشگر.ميشود»زندگيازرضايت«پيامدموجبفرايندي

»خصوصيحوزةحفظ«پيامدموجبتقليـليافتـهفرمانبرداريوخودبرمبتنيتعاملاتمحدودشده،
ميشود
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•

لـيخیخودمشخصيِحقوقهايوحقبرايمشتركزندگيتوي
وحقاينبرايشهقائلارزشاونمدارمدوسـتقـائلم،ارزش
خودم،برايدارمحـوزهاييـكمـنمحالرهبه.منحقوق
بـهطمربـوفقـطاونديگـهباشـه،خودمشخصبرايدارمدوست

مشتركمونهحقوقوحقازگذشتهخودمـه،



در.دهـدرخ»متقارنخانوادةتحقق«شدهموجباستكردهاتخاذكنشگركهراهبردهايي•
خانوادةتحققهرچه.استمشتركتصميمگيريهاوبرابرصورتبهقدرتمتقارنخانوادههاي

پايگاهبهفروتراجتمـاعيپايگاهازگذارپديدةتحققباشد،داشتهبيشتريميزانوشدتمتقارن
داشتخواهدبيشتريميزانوشدتنيزبرتراجتماعي



نتیجه گیري

ازجواننـانزانتظـاراتتبيـينوتوصـيفهدفباوزمينهاينظريةروشاتخاذباحاضرپژوهش•
حوردادهمنظريمـدلارائـةپـژوهشايننهاييهدفرو،ايناز.استگرفتهصورتهمسرانشان

هشپژوايندرجوانزنهجـدهباعميقكيفيمصاحبههاي.استخردسطحدرنظريهسازيو
غييرتبرايآنانخواستتثبيـتراسـتايدرهمسرانشـانازآنـانانتظـاراتاسـتدادهنشان

وتههاخواسحولهمسرانشانازجوانزنانانتظاراتچنينهم.استاجتماعيشانپايگاهصعودي
نمونةحجملدليبهپژوهشايننتايجاسـتگفتنـي.اسـتحـداكثريوبرابرخواهانهانتظارات

نداردتعميمقابليتپايين



اززنـانكـهگذشته،برخلافكهاستآنازحاكيزينجهاننقاطگريددرپژوهشها•
مدرنهايازدواجدرعنصرنيباارزشترزوجهاانيمبرابريامروزهكردند،يمتبعيتشوهرانشان

Juvva)دارندبرابريانتظارروابطشاندرزنانواست and Bhatti, يدتحقيقاتبرخينتايج(2006
ايرانيزنانرديگازبيشترعمدتاً ايرانـيكـردةتحصيلجوانزنانكهاستآنازحاكيزينگر

ا(301:2008.،كورزمن)انـدقـدرتخواهـانوانسـانيحقـوقتسـاويطـرفدار
•



ويلاتتحصميزانافزايشبـاوخودنـدفرديتاينفردگرايياثباتحالدرجوانزنانمروزه•
ميانردهمچنين.استافزايشحالدرسطحانتظاراتشانبالاتر،يآموزشوعلميمدارجكسب

حالدراجتماعينابرابريوعدالتيبيدربـارةيآگـاهوهشـياريانقـلاب،وتحـولنسـلزنان
استروزافزونگسترش



ايرانـيةكـردتحصيلزنانمياندرخانوادگيزندگيازمنديرضايتاحسـاسبـهپژوهشاين•
ازآنـانرضـايتباشـد،بالاترزنانتحصيلاتميزانهرچهكهدهدمينشـانوپـردازدمـي

,Kurzman)استبيشترخـانوادگيزنـدگي اشارهبداننيزحاضرپژوهشدركهايمسئله(2008
تـربيشفرهنگيهايسرمايهبهشاندسترسيوزنانتحصيلاتهرچهاساساينبر.استشده

بيشترآنانانميدرمنزلتيگذارمثابةبههمسرازانتظاراتوبرابرخواهانهتعاملاتباشـد،يسطح
.استزناشوييتفکيكافزايشوزندگيازرضايتاشنتيجهكهشودميمشاهده



ايي نظيـر رضـايت از زندگي شادي با ارزشتر ترين پيامدي است كه زنان جوان در كنـار پيامـده•
ـه دليـل رضـايت  از زنـدگي ب. تحقـق خانوادة متقارن و حفظ حوزة خصوصي به دست مي آورنـد

ز پژوهشها ايـن در حـالي اسـت كـه ا. تحقق انتظارات حداكثري زنان جـوان بـه وقـوع مـي پيونـدد
ان افراد ميشود نتيجه گيري مي شود كه تأييد نکردن انتظارات زناشويي منجر به نا اميدي در ميـ

(1388اميدوار و ديگران، )



نةزميدركلاسهـاييبرگزاريازدواجازپيشجوانمردانآگاهيافزايشبرايميانايندر•
.ميشودشنهادپيانتظاراتشـانسـطحتحـولاتنتيجـهدروجـوانزنـاناجتمـاعيجايگاهتغييرات

امادهاند،شارزشيتغييراتدچـارجـواننسـلايـنکـهبهتوجهباميدهدنشانپژوهشايننتايج
بهارانشهمکوحجتنيزديگريتحقيـقدر.داردبيشتريسرعتجوانزناندرتغييراتاين

بابردآنهاجنسيتيتفاوتهايوامريکامتحـدةايـالاتدرايرانيمهاجرزنانومردانمقايسة
ازتـن160ـابكمـيشيوةبهراستاايندروپرداختهاندخـانوادهوازدواجدربـارةسـنتينگرشهـاي

اندكردهمصـاحبهامريکـامقـيمايرانيـان



استبيشترياربسزنـانبامقايسهدرمردانسنتينگرشهايكهاستدادهنشانآنهاتحقيقنتايج.•
(Hojat et al, يشتريبگرايشسنتبههمتايشـانزنانِنسبتبهجوانمردانكهنکتهاين(2000

جوانزوجهايانتظاراتنشدنمنطبـقواختلافايجادباعثاستممکنكهاستعامليدارند
كهدبدهراآگاهياينمردانبهازدواجازپـيشمشاورةجلسههاياگراماشود،ازدواجشانازبعد

هبتعاملاتشاندرجوانمردان،كردهاندتغييـرودارنـدتفـاوتمادرانشـانبـاجـوانزنان
.برنميآيندنپيشينسلهايمردانبهنزديكرفتاريدرصددومييابنددستبيشتريسازگاري



ازپيشآموزشهايزوجها،ميانروابطموفقيتدرانتظاراتتحققاهميتبهتوجهبابنابراين،•
.استدمفياست،انتظاراتشانوجوانزنانارزشيتغييـراتشناساييراستايدركهازدواج،
انجامانهمسرانشازجوانمردانانتظاراتزمينةدرپژوهشياسـتبهتـرمـيرسـدنظـربههمچنين

ايندرجربيتخلأهايوشودتعييندقتبههمسرانازانتظاراتدرجنسـيتيتفاوتهـايتاشود
دهدپوششراحوزه

خلأهاي 
تجربي


